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Pesquisa liga hipertensão na gravidez a filho
com pior aprendizado

04/10/2012  -  Uma  pesquisa  da  Universidade  de  Helsinque,  na  Finlândia,  sugere  que  mães  com
hipertensão na gravidez podem ter filhos com dificuldades de cognição.  O quadro tende a piorar
conforme  a  criança  envelhece,  segundo  o  estudo,  divulgado  nesta  quarta-feira  (3),  no  periódico
Neurology, publicação da Academia Americana de Neurologia.
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Os cientistas analisaram o histórico médico das mães de 398 homens que nasceram entre 1934 e 1944.
Testes de aprendizado e raciocínio foram aplicados nos indivíduos pelas Forças Armadas da Finlândia
quando eles tinham 20 anos, como parte do serviço militar obrigatório.

Os  resultados  destes  testes  foram reunidos  pelos  pesquisadores,  que  aplicaram um novo  exame
recentemente,  quase  meio  século  depois,  quando  os  homens  atingiram 69  anos.  Foram medidas
habilidades com o idioma, com a matemática e com relações visuais e espaciais entre objetos.

Os indivíduos cujas mães tiveram quadro hipertenso na gravidez obtiveram resultado pior nos testes
aplicados tanto aos 20 anos quanto aos 69, em comparação com os demais homens. A pontuação deste
grupo decaiu, inclusive, conforme a idade avançou, diz o estudo.

O estudo sugere que o declínio das habilidades cognitivas e de raciocínio na velhice "podem ter origem
no  período  de  gravidez,  quando  a  maior  parte  das  estruturas  do  cérebro  e  suas  funções  são
desenvolvidas", aponta o autor do estudo, o pesquisador Katri Räikkönen.
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