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Idade pode ser detectada pelo cheiro, diz
estudo

31/05/12 - Cientistas revelaram mais uma marca que o ser humano acumula com a idade. E facil
diferenciar um jovem de um idoso pelo rosto, por exemplo, pelas rugas e outros sinais de idade que
ficam evidentes. Agora, uma nova pesquisa mostrou que também é possivel identificar pessoas de
idades diferentes pelo cheiro.

Siga a SECTI-AM no Twitter

O estudo publicado pela revista cientifica “PLoS One” evidenciou as mudangas no odor corporal que
ocorrem ao longo da vida.

A pesquisa foi feita com pessoas de trés faixas etarias diferentes: jovens adultos (de 20 a 30 anos),
pessoas de meia idade (de 45 a 55 anos) e idosos (de 75 a 95 anos).

Cada participante dormiu cinco dias com uma mesma camiseta com almofadas sob as axilas, para que o
cheiro de cada um fosse bem absorvido. Depois, os odores foram colocados em frascos de vidro, e
outros participantes - jovens - tiveram que determinar qual frasco continha o cheiro das pessoas mais
velhas. A comparacgao foi repetida nove vezes para cada um dos 41 avaliadores.

A experiéncia mostrou que o ser humano consegue determinar aproximadamente a idade de outro pelo
cheiro. Além disso, os avaliadores tiveram que descrever os cheiros, e a pesquisa concluiu que o odor
dos idosos é menos intenso e menos desagradavel que o dos mais jovens. A concentragdo de substancias
quimicas presentes no suor é o que varia ao longo da vida.

Johan Lundstrom, pesquisador do Centro Monell, em Filadélfia, nos Estados Unidos, e autor da pesquisa
publicada pela revista “PLoS One”, ressalta que o olfato também é uma forma de comunicagao entre as
pessoas.
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“Assim como outros animais, humanos conseguem extrair sinais de odores corporais, que nos permitem
identificar a idade biologica, evitar individuos doentes, escolher o parceiro ideal e distinguir entre
parentes e nao parentes”, afirmou Lundstrom.

Para os tedricos do comportamento animal, identificar a idade pelo odor ¢ 1til na hora de escolher um
parceiro sexual. Os machos mais velhos sdo interessantes para as fémeas, pois tém capacidade de viver
por mais tempo, e essa caracteristica é desejavel para os filhotes. Por outro lado, os machos preferem
fémeas mais jovem, no auge da capacidade reprodutiva.
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