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Calcas skinny podem causar danos ao sistema
nervoso

23/05/12 - As calcas com a modelagem skinny fazem parte do guarda-roupa de todo fashionista ou
hipster que se preze. Mas uma pesquisa recente mostra que, por ser muito justa, a peca pode causar
danos sérios ao sistema nervoso. O usudario pode até passar a sofrer de “meralgia parastética”, distirbio
que causa amortecimento, formigamento e dor aguda.

Siga a SECTI-AM no Twitter!

De acordo com médicos do Centro Médico de Baltimore, isso pode ocorrer quando algum dos nervos da
parte externa das coxas é comprimido. Pacientes descrevem a sensacao como algo parecido como
flutuar, que os deixa mais fracos. Uma mulher chegou até a pensar que estivesse desenvolvendo
esclerose multipla.

Normalmente, quem apresenta os sintomas sao mulheres com sobrepeso que usam calcas de denim,
sem nenhum tipo de lycra.

Para contornar os sintomas os médicos recomendam o uso de tecidos mistos na calc¢a skinny, que deixe
a peca mais maleavel. Caso o uso seja continuo, mesmo apds o aparecimento dos sintomas de meralgia
parastética, os danos nervosos podem ser permanentes.

Mas, afinal o que é uma calga skinny? Pense em uma calca tao justa quanto uma legging. Pensou?
Entdo essa € a calga que chamamos de skinny, onde ela fica tao justa ao corpo que é preciso tirar os
calgados para poder conseguir entrar em uma calga skinny.

Fonte: Galileu
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