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Pesquisa vincula risco de morte por cancer de
préstata com sobrepeso

19/01/12 - O risco de morrer por cancer de prostata é quase duas vezes maior em homens com
sobrepeso de mais de 20 quilos durante sua vida adulta, assinala uma pesquisa de cientistas
australianos divulgada nesta quinta-feira.

Siga a SECTAM no Twitter!

"Este estudo mostra que a obesidade esta relacionada com formas agressivas de cancer fatal", advertiu
Dallas English, um dos autores da pesquisa, publicada pela "Revista Internacional do Cancer".

"E preciso manter um peso saudéavel durante a vida adulta", acrescentou English, diretor de um centro
de pesquisa em genética e epidemiologia da Universidade de Melbourne.

Para o estudo, foram analisados os casos de 17 mil homens entre 40 e 69 anos de idade, uma geragao
na qual a obesidade nao era um problema generalizado na Australia.

"As coisas na Australia mudaram muito", alertou o epidemiologista, ao lembrar que atualmente a taxa
de obesidade infantil aumentou dramaticamente no pais.

Uma pesquisa realizada em 2008 revelou que 42,1% dos homens australianos tém sobrepeso, enquanto
25,6% sao obesos, em um pais com 22 milhdes de habitantes.

O mesmo estudo indica que 600 mil meninos entre 5 e 17 anos de idade padecem de sobrepeso ou
obesidade, ou seja, 21% da populacao infantil.

Fonte: Da EFE, via Folha
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