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Estudo avalia indice de infeccoes por
hepatites no interior do Amazonas

18/11/2011 - Pesquisas apontam que os indices de prevaléncia das hepatites B (VHB) e Delta (VHD) no
Estado do Amazonas sdo considerados altos e os municipios localizados na calha do Purus representam
o maior percentual endémico dessas doencas. Como forma de estimar a prevaléncia da infeccao por
hepatite nos habitantes do municipio de Labrea, distante 1.672 quilometros de Manaus, o médico
pesquisador da Fundacao de Medicina Tropical (FMT/AM), Wornei Silva Miranda Braga, coordena a
pesquisa ‘Hepatite de Labrea: estudo clinico, epidemioldgico e virologico - proposta de implantacao de
vigilancia e tratamento de portadores dos virus das hepatites B e Delta’.

Siga a SECTAM no Twitter!

A pesquisa conta com recursos do Programa de Pesquisa para o SUS: gestao compartilhada em Saude
(PPSUS), uma das agdes do Governo do Estado, por meio da Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado
do Amazonas (FAPEAM) e parceiros como o Ministério da Saiude e Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), entre outros.

Resultados

Os primeiros resultados da pesquisa foram apresentados durante o seminario de avaliagao do PPSUS -
Edital 2009, realizado na Universidade Paulista (Unip). Os dados parciais do estudo apontam que
mesmo apods a introdugao da vacina contra a hepatite B na regiao, a taxa de infecgdes representa 49,9%
de portadores da doenga. “Estimamos que a transmissao ocorra principalmente entre criangas com
idade entre 6 e 12 anos, em jovens que estao iniciando a vida sexual, profissionais do sexo e policiais”,
salientou.

Segundo o pesquisador a infecgao por hepatite B é considerada como uma das viroses mais importantes
do género humano. “O maior percentual dessas infecgoes estd relacionado ao tipo B”, informou. Até o
momento 2.600 amostras foram coletadas. “Ainda nao conseguimos analisar todas as amostras, mas
estamos dentro do prazo estipulado”, garantiu.
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Em relagdo ao tipo Delta, o percentual foi de 30% dos individuos, sendo associado ao historico de
hepatite aguda e a individuos portadores do VHB com sinais de lesao hepatica. O que representa,
segundo o pesquisador, uma associacao desses agentes nas causas dessas doengas na populagao.

Acoes

Miranda acredita que através desse estudo sera possivel identificar como é a dinamica de transmissao e
a partir dai propor medidas preventivas e de controle. “As hepatites virais na regidao merecem atencao,
principalmente sob os aspectos epidemioldgicos, os impactos que causam e as dificuldades referentes
ao monitoramento dessas doencas, pois cerca de 7,5% dos débitos na regido estdo relacionados com
alguma forma de infecgao por um dos virus das hepatites”, explicou.

Para a pesquisadora da Universidade de Sao Paulo, Elucir Gir, os resultados parciais do estudo trazem
informacgdes importantes. “Esses resultados sdao importantes e esclarecedores, esse projeto é amplo e
vai contribuir de forma significativa para o melhor entendimento da situacao e da realidade dessa
regiao”, frisou.

Sobre as Hepatites

*HEPATITE B

A Hepatite B é uma das mais graves formas de hepatites, por sua capacidade de produzir complicagoes
dentro do curso clinico da doenca (hepatite fulminante, cirrose hepatica ou cancer de figado). A
Hepatite B é considerada uma infeccao endémica em muitas regioes do planeta. Estimativas acusam
que existam, aproximadamente, 300 milhoes de portadores do virus em todo o mundo. Na Amazoénia
Ocidental (Amazonas, Acre, Ronddonia e Roraima) encontram-se uma das maiores prevaléncias de
infeccao por este agente. As calhas dos rios Jurud, Purus e Madeira, no Estado do Amazonas, sao
endémicas. Estima-se que em todo o Estado, existam 250.000 pessoas portadoras deste virus. A melhor
maneira de prevenir-se contra o virus da Hepatite B, é vacinar-se em postos de saude municipais e
estaduais.

*HEPATITE D
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O virus da Hepatite D (VHD) é considerado um subsatélite do virus da Hepatite B (VHB). Por essa razao,
ele sé infecta pessoas portadoras assintomadticas ou sintoméaticas do VHB. Dos virus das hepatites, o
VHD é o mais agressivo sendo responsavel pelas formas graves, tais como: hepatite fulminante,
evolugao precoce para cirrose hepatica e cancer de figado, ocorrendo em 98% dos casos. No Amazonas
ele é considerado um virus endémico, principalmente, nos rios Solimdes (médio), Purus, Jurua e
Madeira. Ele apresenta os mesmos mecanismos de transmissao do VHB. A melhor maneira de
prevenir-se contra este virus € vacinando-se nos postos de saide municipais e estaduais ou na FMT.

Sobre o PPSUS

Esse programa consiste em apoiar atividades de pesquisa que visem a promocao do desenvolvimento
cientifico, tecnoldgico ou de inovacgdo da area de saude, em temas prioritarios para o Sistema Unico de
Saude do Estado do Amazonas.

*Informacgoes da Fundagao de Medicina Tropical do Amazonas

Fonte: Agéncia FAPEAM, por Rosilene Corréa
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