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INOVACAO - Pesquisa diz que planta
amazonica inibe em 80% a malaria

A realizacdo de testes com o extrato de uma planta amazonica, conhecida como caferana, estuda o fato
dela inibir em até 80% os efeitos da maléria. E o0 que aponta a pesquisa ‘Estudo in vitro da atividade
antimaldrica de extratos e fracdes dos frutos de Picrolemma Sprucei’, apresentada na segunda-feira, 25
de julho, no Congresso de Iniciacdo Cientifica da Fundagdo de Medicina Tropical Dr. Heitor Vieira
Dourado (FMT-HVD).

Segundo a estudante de Iniciagdo Cientifica do 7° periodo do curso de Farmacia do Centro Universitario
do Norte (UniNorte), Maria Deliane Nascimento, o estudo possibilitou o experimento de varias amostras
sanguineas origindrias da picada do mosquito, do género Anopheles, infectado pelo protozoario
Plasmodium.

A académica diz que o objetivo principal da pesquisa foi avaliar os efeitos do extrato da caferana,
conhecida no meio cientifico como Picrolemma Sprucei, enquanto inibidora da maldria. A pesquisa teve
o financiamento da Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas (FAPEAM), por meio do
Programa de Apoio a Iniciacdao Cientifica do Amazonas (Paic).

Indigenas ja conheciam a Caferana

De acordo com a estudante, as sociedades indigenas amazonicas ja realizam a cura da malaria por meio
do extrato da caferana. “Os indios utilizavam também para outras enfermidades, como por exemplo, a
diarreia e o cancer”.

Segundo a pesquisadora, o processo de investigacdo se deu nao somente nos experimentos de
laboratério, mas por meio de consultas em artigos publicados em revistas especializadas sobre o
assunto e visitas constantes ao Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia (Inpa).

Beneficios
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Para Nascimento, ndo é facil encontrar a caferana na floresta amazoénica, entretanto o caboclo
amazonico conhecedor das ervas medicinas coloca a disposicao folhas secas da erva encontrada nos
mercados e feiras da cidade. “Quanto ao processo de industrializagao do extrato, a populagao de baixa
renda tera acesso ao medicamento, que de certa forma inibe a doenga, comum em nossa regiao.

Sintomas e transmissdo da malaria

Os sintomas mais comuns da maldaria sdao: calafrios, febre alta (no inicio continua e depois com
frequéncia de trés em trés dias), dores de cabeca e musculares, taquicardia, aumento do baco e, por
vezes, delirios.

“Além dos sintomas correntes, aparece uma ligeira rigidez na nuca, perturbagdes sensoriais,
desorientacdo, sonoléncia ou excitagao, convulsoes, vomitos e dores de cabeca, podendo o paciente
chegar ao coma”, comentou Nascimento.

O protozoario é transmitido ao homem pelo sangue, geralmente através da picada da fémea do
mosquito Anopheles, infectada pelo Plasmodium ou, mais raramente, por outro tipo de meio que
coloque o sangue de uma pessoa infectada em contato com o de outra sadia, como o compartilhamento
de seringas (consumidores de drogas), transfusdo de sangue ou até mesmo de mae para feto na
gravidez.

FAPEAM apoia as iniciacoOes cientificas

Segundo Nascimento, o financiamento da bolsa de iniciagao cientifica pela FAPEAM foi de extrema valia.
“O risco de contaminagao dos processos de experimentos é muito grande. Ha necessidade das
repeticoes de materiais no laboratoério. Entdao, a FAPEAM é fundamental no financiamento para a
compra de novos materiais”, disse.

Sobre o Paic
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O Programa de Apoio a Iniciacao Cientifica do Amazonas (Paic) consiste em apoiar, com recursos
financeiros e bolsas institucionais, estudantes de graduacao interessados no desenvolvimento de
pesquisa em instituigdes publicas e privadas do Amazonas.

Fonte: Agéncia FAPEAM, por Sebastido Alves
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