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Caso Dengue é discutido por jornalistas e
cientistas no Amazonas

“Governo, cientistas e jornalistas precisam falar a mesma linguagem para que evitemos 0bitos”, disse,
Antonio Magela, médico infectologista da Fundacdo de Medicina Tropical (FMT) durante o 2° Encontro
FAPEAM de Jornalismo e Ciéncia que teve como tema “Doencas endémicas na Amazonia: o caso dengue”
e ocorreu no auditorio da Fiocruz.

O evento foi realizado pela FAPEAM, em parceria com a Fiocruz Amazonia, e aconteceu na manha desta
segunda-feira (28/03). Além de Antonio Magela, palestraram o editor do Jornal Dez Minutos e do Portal
D24AM, Mércio Noronha; o virologista da Fiocruz, Felipe Naveca; e a jornalista de O Globo, Célia Costa.
A abertura do evento foi feita pelo Diretor da Fiocruz Amazonia, Roberto Rocha, e contou também com
a presenca do Secretério de Ciéncia e Tecnologia do Amazonas, Odenildo Sena.

Em um primeiro momento, falou Felipe Naveca que explicou que, segundo a Organizacao Mundial de
Saude (OMS), ocorrem, durante o ano, entre 50 a 100 milhdes de casos de dengue, destes, mais de 25
mil vao a 6bito. Ele disse ainda que praticamente em todas as dreas onde se registra a doenca, existem
os quatro tipos de manifestacao e que se tem mais casos no hemisfério sul, onde o crescimento
populacional aconteceu de forma desordenada.

Em seguida, Célia Costa, de O Globo, explicou que o jornalista é o elo decodificador entre o pesquisador
e a populagdo. Ela disse que acha um absurdo ainda se ver pessoas morrendo desta doenga que é
tratavel. “Precisamos descobrir o que estd acontecendo, por que nao estamos conseguindo combater o
mosquito e educar as comunidades”, ressalta Célia. Ela disse que é preciso fazer um trabalho conjunto
com o Governo. “Alguém nao estd fazendo o que deve fazer. Lutamos contra o mosquito e perdemos
cada vez mais”.

Logo depois, Antonio Magela, médico infectologista da FMT, disse que enfrentamos a pior epidemia de
todos os tempos. Ja foram registrados 20 mil casos em 2011, em contrapartida aos 4 mil da tultima
epidemia registrada no Amazonas, em 2003. Ele disse que a doenga ja se espalhou para 28 municipios
do estado, por meio dos poroes dos barcos e das defensas, aqueles pneus que ficam ao lado da
embarcacdo e que hoje devem ter um buraco embaixo para ndo acumular agua. Ele disse ainda que ha
muita dificuldade em combater a dengue visto que a doenca é transmitida pela fémea do mosquito
aedes aegypti que poe entre 150 e 200 ovos infectados, de 5 a 7 vezes durante os seus 35 a 40 dias de
vida.
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Ele explica que a divulgacao no combate é fundamental, pois em um momento de epidemia como este o
mosquito ja esta intra-domesticado e ja foi encontrado dentro de guarda-roupas e maquinas de lavar.
“Nao podemos perder mais pacientes, por isso sao necessarios a divulgagao para que haja a eliminagao
dos criadouros, o diagndstico precoce, o tratamento adequado e a mobilizagdo social, aqui entra o papel
do jornalista. Para um paciente com dengue, a orienta¢do é muito mais importante que a medicagao”.

Eles deram exemplos de vezes em que a midia prestou um desservigo no caso dengue. Para Felipe, o
que mais o incomoda é a divulgacdao de que a dengue tipo 4 é a mais grave de todas. “Isso nao é
verdade. Em comparagdo a todos os outros tipos, esta € a que menos causou epidemias e alguns
pesquisadores acreditam que a infecgdao secundaria é a mais grave”. Para Magela, este momento
ocorreu quando foi noticiado o surgimento de uma nova forma de dengue na Amazonia, quando se
tratava de uma sindrome caracteristica da floresta, descoberta desde o final dos anos 50 e que possui os
sintomas parecidos com os da dengue.

Antonio Magela finaliza dizendo: “a dengue é uma doenc¢a dinamica e o jornalismo também o é.
Dependemos de informagoes nos dias hoje, assim, vamos evitar o panico, pois uma populac¢do neste
estado nao ouve orientagdes que sao cruciais”.

Ao final das consideragoes, foi simulada uma entrevista coletiva, onde profissionais e estudantes de
comunicacao puderam fazer perguntas aos palestrantes.

Informacoes sobre a dengue:

-Doenca infecciosa febril aguda causada por virus;

-Apresenta quatro tipo de virus, por isso a doenga s6 pode ser pega quatro vezes;

-E causada pela fémea do mosquito aedes aegypti que vive e se reproduz em ambiente urbano;

-J& existem esforcos nacionais e internacionais para a criacdao de uma vacina contra a dengue, inclusive
da Fiocruz/R]J;
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-Em Manaus, foi descoberta em 1996, no bairro Praga 14 de Janeiro, em virtude do acimulo de oficinas
e lojas de autopecas naquele local;

-A picada acontece durante o dia. A noite, 0 mosquito se recolhe;

-Ha dificuldade de diagndstico, visto que sao necessarios varios exames caros e demorados para o laudo
final;

-Tratamento: hidratacdo e uso de medicamentos sintomaticos;

-Prevengao: ndo acumular dgua parada em caixas d’agua, vidros em cima de muros, vasos de plantas,
pneus; manter as lixeiras tampadas;

-Em caso de queda subita da febre no quarto dia da doenga, sangramento de qualquer espécie, dor
abdominal, sensacdao de desmaio, queda da pressao arterial, o caso é grave e deve ser tratado de
maneira especial.

ASCOM/SECTAM
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