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Nanoparticulas protegem principios ativos de
cosmeéticos

No Instituto de Fisica de Sao Carlos (IFSC) da Universidade de Sao Paulo (USP), pesquisa desenvolveu
nanoparticulas feitas de material polimérico e lipidico, que funcionam como sistema de liberacao de
principios ativos de cosméticos (6leos essenciais, por exemplo). As nanoparticulas, embora mais finas
que um fio de cabelo, protegem o material envolvido e mantém suas propriedades intactas, diminuindo,
assim, os riscos de degradagao e perda de eficiéncia causados pela exposigdo ao Sol e ao calor. O
estudo foi realizado no Grupo de Biofisica Molecular do IFSC, pela farmacéutica Amanda Luizetto dos
Santos, em trabalho de pés-doutoramento com orientacdo do professor Valtencir Zucolotto.

Durante a pesquisa, Amanda fez comparagoes entre o 6leo nanoencapsulado e o livre (sem qualquer
revestimento que o conserve) e chegou a numeros interessantes: o 6leo na sua forma livre nao é
incorporado em formulagdes cosméticas, ja quando nanoencapsulado é utilizado em concentragoes
elevadas, de aproximadamente 30%. Ainda neste mesmo sistema, o uso de conservantes é dispensado,
ja que os dleos essenciais tém propriedade antimicrobiana, diminuindo o custo da formulacao.

Ha um ano, Amanda e a pesquisadora Paula Barbugli abriram a empresa Nanomed para ter um espago
adequado para extracao de o6leos naturais e o teste da eficiéncia das nanoparticulas produzidas.
Amanda conta que, ha seis meses, a estabilidade da nanoparticula foi atingida, ou seja, ela foi capaz de
proteger o 6leo puro, evitando sua evaporacao, degradagdo e oxidacdo. “Por meio desse sistema, 0s
6leos duram mais tempo, além de oferecerem uma atividade melhor e mais eficiente, inclusive numa
concentragao menor do que o tradicional”, explica.

HIDRODESTILACAO

Com a técnica de “hidrodestilacao”, Amanda utiliza-se apenas de agua para extrair o 6leo de diversas
plantas, como cravo, pimenta-rosa, gengibre, manjericao, etc. Dessa forma, tal processo de extracao,
100% natural, diminui ou anula reac¢oes alérgicas ou contaminacao da pele. “Quisemos estudar dleos de
diversas plantas, pois cada um deles possui propriedades bioldgicas diferentes”, explica a pesquisadora.

Ainda de acordo com Amanda, o tempo de extragao do 6leo é demorado, o que torna seu custo elevado.
No entanto, pelo fato de, nos ultimos anos, diversos usuarios terem dado preferéncia aos produtos
naturais, esse é um mercado em ascensao e de futuro promissor. Depois de terem conseguido manter o
sistema estavel e nanoencapsular os dleos essenciais, as pesquisadoras da Nanomed j& tém planos para
o futuro: a busca de parceiros que queiram utiliza-los para produgao de quaisquer produtos.

Embora os efeitos estéticos ainda sejam o foco principal, no momento, Amanda nao descarta a
possibilidade de, no futuro, tirar proveito das propriedades bioldgicas dos 6leos para uso farmacéutico.
Propriedades anestésicas e antifingicas do cravo ja sao utilizadas ha muito tempo na medicina, assim
como algumas pesquisas apontam que a pimenta-rosa incita a producao de dopamina (neurotransmissor
que atua no cérebro promovendo a sensagao de prazer e motivagao) no organismo e seu uso pode ter
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efeitos terapéuticos. “Ja realizamos alguns testes farmacéuticos em animais e chegamos a resultados
promissores”.

Portanto, independente dos estudos que ainda precisam ser concluidos, Amanda reafirma a eficiéncia
dos 6leos essenciais nanoencapsulados e o fato de estes ja estarem prontos para fabricagdo de
cosméticos. Mais do que a disposicdao de uma empresa para arcar com os custos de tal fabricacdo, é
preciso saber quanto os usuarios estardo dispostos a pagar por ele. Contudo, os efeitos catalisadores e
muito mais potentes que serdo oferecidos nos leva a crer que muitos despenderdo de um pouco mais de
dinheiro para adiar os reflexos da passagem do tempo.

Fonte: Agéncia USP de Noticias
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