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Comerciantes de alimentos desconhecem risco
de contaminacao por Salmonella

Comerciantes que vendem alimentos no centro de Manaus desconhecem as doencas bacterianas
causadas pela Salmonella, como a febre tifoide. A constatacdo foi obtida ao término do projeto de
pesquisa intitulado "Febre tifoide em Manaus: analise dos aspectos epidemioldgicos e conhecimentos e
atitudes dos comerciantes de alimentos em areas portuérias”, desenvolvido pelo estudante de Medicina
da Universidade do Estado do Amazonas (UEA), Diego do Monte Rodrigues Seabra.

De acordo com o pesquisador, 90% dos 96 comerciantes que participaram do estudo sequer sabem o
que ¢ a febre tifoide. Entre os 10% que sabem ou ja ouviram falar da doenga, 94,1% nao sabem como
ela é transmitida ou qual é a prevengao.

"Notadamente, os comerciantes mostraram pouco conhecimento sobre a doencga, sobre os métodos
preventivos e, até mesmo, sobre condigoes de higiene necessarias para comercializagao dos produtos",
disse o estudante.

A pesquisa foi desenvolvida com financiamento do Governo do Estado, via Fundagao de Amparo a
Pesquisa do Estado do Amazonas (FAPEAM), por meio do Programa de Apoio a Iniciagao Cientifica
(Paic).

Fases da pesquisa

O pesquisador esclareceu que o estudo foi dividido em duas etapas. Na primeira, em forma de
retrospectiva, foram utilizados dados secundarios da Fundacao de Vigilancia em Saude (FVS) de 2000 a
2011; e na segunda, prospectiva, foram realizadas entrevistas com comerciantes de alimentos das areas

portudarias do centro de Manaus.

"Foram feitas 96 entrevistas sobre a rotina, conhecimentos e atitudes relacionadas a febre tifoide.
Nessa etapa, eles (comerciantes) pouco sabiam responder"”, disse Seabra.

Os 96 comerciantes ouvidos trabalham hé aproximadamente trés anos por um periodo diario de oito
horas. Entre os consultados, 60 negaram ter cadastro oficial em érgaos de fiscalizagao e controle; 21
informaram ter participado de algum tipo de curso ou treinamento para manipulacao de alimentos.
Entre os comerciantes, 84 garantiram que lavam as maos somente com agua antes de manipular os
alimentos e 63 utilizam sabao em barra. Segundo o resultado final da pesquisa, essa foi a tnica
preocupacao relacionada a seguranca alimentar informada pelos comerciantes.

Febre tifoide

De acordo com levantamento divulgado pelo Ministério da Saude, de 2000 a 2011, o Amazonas
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registrou 463 casos de febre tifoide. Do total, nove pacientes foram a 6bito.
A doenca é causada pela bactéria Salmonella entérica, sorotipo Typhi (S. Typhi), bactéria gram-negativa
da familia Enterobacteriaceae de distribuigdo mundial associada a baixos niveis s6cio-economicos,

situacdo precéria de saneamento basico, higiene pessoal e ambiental.

No Brasil, ocorre de forma endémica, sob a forma de surtos relacionados a d4gua e/ou alimentos
contaminados, especialmente nas regioes Norte e Nordeste.

li i iba mai I n
Sobre o Paic

O Programa apoia, com recursos financeiros e bolsas institucionais, estudantes de graduacao
interessados no desenvolvimento de pesquisa em instituicoes publicas e privadas do Amazonas.

Fonte: Agéncia Fapeam
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