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UnATI/UEA realiza Semana de Saúde nos dias
16 a 21 de setembro

Foto:divulgação

A Universidade Aberta da Terceira Idade (UnATI) realizará, no período de 16 a 21 de setembro, a Semana de Saúde,
com palestras sobre Envelhecimento Saudável, Tabagismo, Saúde da Mulher, Saúde Bucal e Alimentação Saudável.

O objetivo é informar e atender a população em aspectos relacionados com o envelhecimento e com a
saúde.  As  inscrições  já  estão  abertas  e  podem  ser  feitas  gratuitamente.  Na  ocasião,  haverá
apresentações artísticas, exames de glicemia, aferição de pressão arterial e medição de peso e altura.

A Semana de Saúde da Universidade Aberta da Terceira Idade encerrará com o evento “Agita UnATI”. A
programação faz parte da agenda da UnATI para o mês de setembro, que inclui ainda eventos como a
Campanha de Prevenção Contra a Osteoporose.
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