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Mais de 50 testes no mundo buscam vacina
contra a dengue, diz Butantan

A vacina contra a dengue tem sido alvo de 51 testes clinicos registrados até este més no site
Clinicaltrials.gov, do Instituto Nacional de Saude (NIH) dos EUA, apontou na terca-feira (13) o
diretor-médico de Ensaios Clinicos do Instituto Butantan, Alexander Precioso.

Segundo o especialista, que falou para profissionais da satide na 22 Conferéncia Internacional em
Epidemiologia, realizada entre esta segunda (12) e quarta-feira (14) no Expo Center Norte, em Sao
Paulo, todos esses estudos - em fase inicial ou ja mais avancada - comprovam que a vacina contra a
dengue é uma necessidade mundial, e nao apenas do Brasil.

“Os paises que mais precisam hoje dessa dose sao os menos desenvolvidos, como as Américas do Sul e
Central, Africa e Asia. O grande desafio é criar uma tnica vacina capaz de imunizar contra os quatro
virus que causam a doenca e ter uma protegao longa, com maior intervalo de reforgo, senao as pessoas
vao se expor ainda mais”, explicou Precioso.

Isso porque, passado o periodo de imunidade, se o paciente tiver contato com o mosquito Aedes aegypti
contaminado, pode pegar um tipo mais severo de dengue. O problema acontece quando a vacina contém
virus atenuado - como é o caso da que sera testada pelo Butantan -, o que faz com que o organismo crie
anticorpos como se ja tivesse pegado a doenca. Ai, uma “reinfeccdao” pode ser mais grave e ter varias
complicacgoes.

“Precisamos levar em conta também que a vacina ndo ¢é a solugdo definitiva para esse problema, é
apenas mais um instrumento de combate”, destacou Precioso.

TESTES EM BREVE

O diretor-médico do Butantan afirmou que a primeira fase de testes da vacina em Sao Paulo, com 50
voluntarios entre 18 e 50 anos, pode comecar ainda este ano, assim que houver liberagdo da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanité4ria (Anvisa) e da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep).

O recrutamento das pessoas, que ja tiveram dengue ou nao, sera realizado depois desse aval. Os testes
serdo feitos pelo Instituto Adolfo Lutz, em parceria com o Hospital das Clinicas de Sao Paulo, o Instituto
da Crianca e o Hospital das Clinicas de Ribeirao Preto (SP), que vao ajudar na selegao dos candidatos.

Essa vacina ja foi testada em animais (ratos e macacos) e 241 homens e mulheres nos EUA - onde a
dengue nao é um problema generalizado, e se concentra em estados mais quentes, como a Flérida e o
Havai. A tecnologia para a produgao dessas doses chegou ao Brasil por meio de um acordo com o NIH.

Se o inicio da fase 1 acontecer logo, com um reforgo apds seis meses, a etapa seguinte - com 250
pessoas - podera ser feita entre 2013 e 2014, e os participantes devem ser acompanhados por mais
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cinco anos, para saber a duragao exata da imunidade.

A terceira e ultima fase de testes, prevista para ocorrer entre 2014 e 2015, abrangeria milhares de
pessoas, incluindo criancas e adolescentes. Se tudo der certo, a vacina chegaria ao mercado em cinco
anos, avaliou Precioso.

“A faixa etaria para aplicacdo no Sistema Unico de Satde (SUS) serd definida posteriormente. Ainda
nao sabemos nem quantas doses serao necessarias”, disse.

Na abertura do congresso na capital paulista, na sequnda-feira, o secretario de Vigilancia em Satude do
Ministério da Saude, Jarbas Barbosa, ressaltou que nao é possivel vacinar toda a populagdo, motivo pelo
qual ele acredita que as criangas devam ter prioridade.

“As criancas nascem com a memoria imunoldgica da mae, entdo, se a mulher ja pegou dengue e o bebé
for exposto ao mosquito, o caso pode ser mais grave”, explicou.

Segundo o coordenador do Programa Nacional de Controle da Dengue do ministério, Giovanini Coelho,
que falou no congresso em Sdo Paulo na terca, o pais vai fazer uma pesquisa em cem municipios para
saber os lugares e o perfil da populacdao em que a dengue tem mais impacto.

“E a primeira vez que o Brasil terd um estudo como esse antes de introduzir a vacina na rede ptblica”,
apontou.

DENGUE NO MUNDO E PELO BRASIL

Trés bilhoes de pessoas vivem em areas com risco de dengue em todo o mundo, e por ano sao estimados
100 milhoes de casos e 25 mil mortes em cem paises endémicos, segundo estimativas da Organizagao
Mundial da Saude (OMS) citadas pelo infectologista Benedito Fonseca, professor da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP) em Ribeirao Preto, que falou no congresso na capital
paulista.

“O mais importante é lidar com os casos suspeitos como se fossem mesmo dengue e comegar a
administrar liquidos para o paciente o mais rapido possivel”, disse.

No Brasil, entre os anos de 2000 e 2012, o Ministério da Saude registrou quase 6 milhdes de casos
provaveis de dengue, quase 630 mil internagdes por esse motivo no SUS, quase 70 mil casos com
complicagdes, 22 mil casos de dengue hemorragica - o tipo mais grave - e quase 3 mil mortes.

S6 este ano, até o fim de outubro, o pais tinha mais de 560 mil casos provaveis de dengue, dos quais
3.800 eram graves - 48% se concentravam nos estados do Rio de Janeiro, Espirito Santo e Goids. Em
relacdo as mortes, foram 247 confirmadas e 172 ainda sob investigacao. A taxa de letalidade da doenga
no Brasil estd em 6,3% dos casos, e os sorotipos que mais circulam atualmente sdao o 1 e o 4, este
considerado até agora o menos grave.

De acordo com o coordenador do Programa Nacional de Controle da Dengue do ministério, Giovanini
Coelho, tem havido uma “interiorizacdo” da doenca no pais e uma diminuicdo da faixa etdria mais
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atingida, que antes era predominantemente de adultos jovens (com cerca de 30 anos), mas desde 2008
tem aumentado a incidéncia entre adolescentes e criancas.

Coelho destacou trés grandes periodos de crescimento da circulagdo da dengue no Brasil: em 2002, no
RJ, em PE e na BA; em 2008, com transmissao principalmente entre criancas no RJ; e em 2010, com um
maior contdgio de idosos em MG, SP e GO.

“Com o aumento das temperaturas e das chuvas no verao, o risco de dengue cresce, justamente em uma
época complicada para o pais, de festas de fim de ano e, depois, de carnaval. Por essa razao, a
notificacao acaba diminuindo - dai a importancia de informac¢des complementares, como as enviadas
pelo Twitter, para ajudar na vigilancia”, destacou o coordenador.

Fonte: G1, por Luana D’Alama
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