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Criancas submetidas a quimioterapia tém risco
maior de doenca cardiaca
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As criangas que sao submetidas a tratamentos quimioterapicos para tratamento de cancer correm
um risco maior de desenvolver doencas cardiacas precoces, sugere um novo estudo.

Os cientistas sabem ha muito tempo que pacientes que venceram o cancer na infancia estdo muito mais
propensos a desenvolverem doencas cardiovasculares quando adultos, devido aos danos que os
tratamentos com radioterapia e a quimioterapia causam ao coragao.

No entanto, o novo estudo, apresentado semana passada no congresso da Associacao Americana de
Cardiologia, foi um dos primeiros a demonstrar que esse risco é maior quando o paciente que superou o
cancer ainda é crianca. Os pesquisadores analisaram 319 meninos e meninas, menores de 18 anos,
que realizaram quimioterapia para tratamento de leucemia ou outros tumores malignos. Os
participantes tinham recebido o diagndstico da doenga ha no minimo 5 anos no momento do estudo.

Quando as criancas foram comparadas a 208 irmaos de idades semelhantes, os pesquisadores
descobriram uma reducdo de aproximadamente 10% na saude arterial, juntamente com indicios de
doengas cardiacas prematuras.

Os pesquisadores afirmaram que foi dificil identificar os riscos associados a agentes quimioterapicos
especificos. Todavia, eles recomendaram aos médicos que monitorem a saude cardiaca dos pacientes
jovens com cancer apos o tratamento, e incentivem as opcdes e comportamentos que melhorem a saide
cardiovascular.

Fonte: The New York Times

http://temporario.seplancti.am.gov.br/criancas-submetidas-a-quimioterapia-tem-risco-maior-de-doenca-cardiaca/ pégina 1del



