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Hormonio do amor faz homens verem suas
mulheres como mais atraentes
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Oxitocina, conhecido como a "horménio do amor", desempenha um importante papel na fidelidade
masculina e na monogamia, apontou um estudo realizado por pesquisadores da Universidade de Bonn e
divulgado nesta segunda-feira (25).

Os cientistas descobriram em seu estudo, publicado na revista Proceedings da Academia de Ciéncias
americana, que os homens com elevadas quantidades de oxitocina no cérebro véem suas parceiras mais
atraentes do que aqueles com niveis mais baixos.

Para chegar ao resultado da pesquisa um grupo de 40 homens heterossexuais que viviam com sua
parceira no momento do estudo foi borrifado com spray de oxitocina.

Os cientistas descobriram que, diante da visao da propria parceira, este hormonio ativa o centro de
gratificacao no cérebro masculino, fortalecendo deste modo os comportamentos monégamos nos
homens.

"Este mecanismo bioldgico atua de modo muito parecido com uma droga", ja que "tanto no amor como
no consumo de drogas se procura estimular o centro de satisfacao do cérebro", explica o diretor do

estudo, Rene Hurlemann.

A oxitocina estimula o contato entre os casais ja que com isso mantém alto o nivel deste hormonio e isso
repercute em uma potencializacao da relagao sentimental.

Hurlemann lembrou que "o homem constitui uma excecdo", ja que a monogamia nao ¢ um padrao de
conduta muito estendido entre os animais selvagens.

Fonte: EFE
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