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Novo estudo anuncia possibilidade de cura
para doenca de Chagas
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Uma equipe de pesquisadores no Canada desenvolveu uma classe de compostos que podem ajudar na
erradicacao da doenca de Chagas, uma doenca tropical que afeta cerca de 18 milhdes de pessoas na
América Latina.

Com uma fase aguda e outra cronica e, sem tratamento, a doenga de Chagas provoca transtornos
cardiacos e digestivos a medida que o parasita se aloja no coracao, no esofago e no colon
destruindo os tecidos.

O tratamento padrdo atual para a doenga é a administragao do composto benzonidazol que mostra uma
atividade significativa contra o parasita durante a fase aguda, mas nao é tao eficaz quando a doenga se
torna cronica.

Os trabalhos na busca de novos farmacos se concentraram na interferéncia com uma enzima, cruzipaina
, hecessaria para a digestdo do parasita, para a producao de outros mecanismos celulares, invasdo do
sistema imunoldgico do anfitrido e para invadir os tecidos dos 6rgaos internos.

A doenca causada pelo parasita Trypanosoma Cruzi, transmitido aos humanos por insetos que se
alimentam de sangue e picam preferencialmente o rosto de suas vitimas.

"Apesar de, historicamente, a infeccao se restringir majoritariamente aos povos pobres e rurais nas
América Central e do Sul, também apareceu nos Estados Unidos, Europa, Japao, Canada e Australia
devido as migracoes, e a transmissdo sem o vetor tradicional estd se transformando em uma ameaca a
saude publica", escreveu a pesquisadora Deborah Nicoll Griffith.

De acordo com Nicoll, do Centro Merck Frosst de Pesquisa Terapéutica em Kirkland, no Québec, foram
registrados 300 mil casos nos Estados Unidos em 2005. Nicoll e seus colegas identificaram dois
compostos, conhecidos como inibidores reversiveis de protease cisteina, que se liga a cruzipaina como
pecas de um quebra-cabeca e desabilitam a proteina.

No estudo, os cientistas provaram a eficacia dos compostos em ratos e a compararam com a do
benzonidazol. O artigo concluiu que, apesar de todos os grupos de ratos submetidos a tratamento terem
mostrado uma reducao notavel na carga de parasitas em todos os tecidos, os dois compostos
experimentais tiveram taxas mais altas de cura das infecgoes agudas (90% e 78%, respectivamente),
comparadas com a benzonidazol (71%).

"A eficacia demonstrada nestes estudos com o T. cruzi com ratos indica que os inibidores de cruzipaina
que contém nitrilo sao um método promissor para um tratamento seguro e eficaz do mal do Chagas",
escreveram os pesquisadores.
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