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Graca Alecrim fala sobre a trajetoria da
FMT-HVD que completa 40 anos

=]

No dia em que a Fundacgao de Medicina Tropical Heitor Vieira Dourado (FMT-HVD) completa 40 anos, a
diretora-presidente da Fundacao, Graga Alecrim, conta detalhes da trajetdria da instituicao.

A Fundacgao, que iniciou a atuagdo como o Hospital de Moléstias Tropicais, hoje € um dos centros de
referéncia na assisténcia, ensino e pesquisa relacionados ao diagndstico e tratamento das doencgas
tropicais e infecto-parasitérias.

Nesta entrevista a Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas (Fapeam), a doutora Graga
Alecrim destaca os avancos da instituicao neste periodo e informa as perspectivas para os préximos
anos. Confira:

Agéncia Fapeam: A Fundacao completa 40 anos este ano. Na sua avaliacao qual a maior
contribuicao da instituicao para saude publica do Amazonas nesse periodo?

Graca Alecrim: No6s executamos projetos pilotos que mudaram a satde publica e condutas nao s6 no
Amazonas, mas no Brasil, principalmente na mudanca de paradigmas do tratamento e da epidemiologia
das doencas tropicais.

Nos fizemos os primeiros testes rapidos de HIV e, em parceria, trabalhando em rede com institutos do
Rio de Janeiro realizamos o teste rapido para diagnosticar tuberculose.

Na parte do ensino, fomos a segunda instituicao no Estado e do Sistema Unico de Saude (SUS) a ter
residéncia médica. Temos a residéncia médica em doencas infecciosas e parasitarias com mais de 25
anos, a de dermatologia e agora, mais recentemente, abrimos mais trés cursos de residéncia em
Pediatria, Hepatologia e a multiprofissional que é a qualificacao de outros profissionais da area de
saude como psicdlogos, farmacéuticos, bioquimicos, enfermeiros e fisioterapeutas. Ou seja, daremos um
avanco na qualificagdo das pessoas que trabalham na area da saude.

Quero citar ainda os nossos cursos de Mestrado e Doutorado. Comegamos com o mestrado em parceria
com a Universidade do Estado do Amazonas (UEA) e, depois, o Doutorado. Na regiao Norte, somos o
unico curso em Medicina Tropical, abrangendo também as doencas infecciosas, que tem nota cinco na
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes). Isso nos orgulha bastante.

AF: Como comecgou a sua trajetoria na FMT-HVD?
GA: Tenho o privilégio de ser uma das médicas que iniciou, ainda quando estudante, a trabalhar com

doengas infecciosas e parasitarias e medicina tropical com o Dourado (Heitor Vieira Dourado) e o
Borborema (Carlos Telles de Borborema), nossos professores.
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No inicio dos anos de 1970 foi criada uma enfermaria onde nés comegamos a trabalhar com os doutores
Dourado e Borborema. Em 1971, foi inaugurado o Hospital de Moléstias Tropicais que depois passou a
ser Instituto de Medicina Tropical e, anos depois, Fundacao de Medicina Tropical do Amazonas. Em
homenagem ao doutor Dourado, que ja faleceu, hoje a fundagdo se chama Fundacdo de Medicina
Tropical Heitor Vieira Dourado (FMT-HVD).

O que é gratificante é que durante toda essa trajetéria de 40 anos nds tivemos uma evolugao na
instituicdao e na saide publica do Pais. A instituicdo foi criada com a ideia de ter a assisténcia, o ensino e
a pesquisa, cresceu nesses trés quesitos.

AF: Quais os tipos de pesquisas que sao desenvolvidas pela Fundacao?

GA: No6s temos pesquisas em todas as areas da medicina tropical e das doencas infecciosas. Estamos
com um programa, no qual estdao comecando a fazer o desenho para testar uma vacina contra a dengue.
Ha estudos em outras instituicdes sobre a dengue, mas a vacina ainda nao esta em uso pela populacao.
Trabalhamos ainda testando novas drogas, por exemplo, para malaria e leishmaniose e trabalhando no
controle e epidemiologia das hepatites.

Temos mais de uma centena de projetos de pesquisa, além de varias parcerias com universidades e
instituicoes do exterior, melhorando a nossa area de pesquisa e, consequentemente, nossa assisténcia e
ensino.

Um dos feitos da fundacdo foram os estudos das hepatites. O grupo do professor José Carlos Ferraz
detectou que a doenca hemorragica de Labrea (distante 610 quilometros), que se chamava febre negra
de Labrea era uma associagao do virus Delta com o virus da hepatite B. Isso foi um avanco importante,
porque a partir disto levamos a vacinagdo em massa a populagao do interior do Estado para hepatite B.

AF: Atualmente, qual a capacidade de atendimento da Fundacao?

GA: Temos um corpo técnico com mais de mil profissionais diretos, além dos terceirizados. Ano passado,
entre exames e atendimentos, foram mais de 1,3 milhdao de pacientes atendidos pela Fundacao. Hoje,
temos em torno de cinco mil pacientes em tratamento, entre ambulatério e internagao, com HIV
associados ou nao a outras infecgoes.

AF: No dia em que é comemorado os 40 anos da Fundacao, sera inaugurada a 12 enfermaria
do Norte para isolamento para infecgoes respiratorias. Como ela funcionara e quantos
pacientes serao beneficiados?

GA: Estamos inaugurando, com auxilio da Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Amazonas
(Fapeam), que é nossa parceira em todos os projetos, a 12 enfermaria de isolamento para infecgao
respiratdria, como a tuberculose. Nela poderemos nao s6 fazer diagnosticos como testar novas drogas.
Sao 13 leitos, todos dentro das especificacoes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

AF: O que pacientes e funcionarios podem esperar de novidades em relacao a atuacao da
Fundacao nos proximos anos?

http://temporario.seplancti.am.gov.br/graca-alecrim-fala-sobre-a-trajetoria-da-fmt-hvd-que-completa-40-anos/ pagina 2 de 3



SEPLANCTI

SECRETARIA DE ESTADO DE PLANEJAMENTQ, DESENVOLVIMENTC, CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAD

Postado em 31/03/2014

GA: Também estamos reinaugurando um auditorio, que era de 80 lugares e passara a ter 130,
totalmente reformulado, com uma excelente estrutura. Inauguraremos também um grande laboratério
para as doencas infecciosas, com recursos federais e da Fapeam.

Até agosto deste ano também inauguraremos uma Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) pediatrica e
finalizaremos nosso ambulatorio, localizado no térreo da Fundagao, onde também teremos uma area
com filtros dentro dos padrdes da Anvisa. As perspectivas sao as melhores possiveis.

Fonte: Agéncia Fapeam, por Camila Carvalho
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