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Saude do trabalhador do Amazonas é foco de
pesquisa
=

A saude do trabalhador no Estado do Amazonas foi o objeto de estudo da aluna, Evangeline Maria
Cardoso, durante sua tese de doutorado em Saude Publica e Meio Ambiente pela Escola Nacional de
Saude Publica Sergio Arouca (ENSP), da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz).

Por trabalhar no Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (Cerest) da Secretaria de Estado de
Satude do Amazonas (Susam) hd aproximadamente sete anos, Cardoso disse que a tese “Andlise
conjuntural da vigilancia em satde do trabalhador noEestado do Amazonas” teve esse direcionamento
devido sua trajetéria profissional e o trabalho que desenvolve atualmente no Cerest, onde atua
especificamente na protecao de saude dos trabalhadores. “Procuramos identificar quais os fatores
facilitadores e dificultadores na implantagdo de uma politica de vigilancia em saide do trabalhador no
estado”, disse Cardoso.

De acordo com a tese, no campo da saude e do trabalho existe uma relagdo desses dois elementos com
as doencas e a producao. Nesse sentido, o estudo sugere o investimento no desenvolvimento de
indicadores de saude com capacidade de avaliar as condigoes de vida e satde dos trabalhadores e ndo
apenas a oferta de servigos de saude publica.

O trabalho foi composto por uma pesquisa de campo com trabalhadores de alguns sindicatos,
trabalhadores do Cerest estadual e regional e gestores no ambito da esfera publica, para analisar os
ambientes e os riscos a que os trabalhadores estdo expostos. “Essas analise possibilitam que seja feito
um trabalho de orientacao de cunho educativo para que esses ambientes de trabalho sejam adequados
de forma que nao punha a saude do trabalhador em risco”.

Para Cardoso, uma das questdes fundamentais é modificar a forma de fazer a vigilancia de saude do
trabalhador com um direcionamento melhor da forma como o que se vem sendo realizado, embora um
conjunto de acoes de inspecao nos ambientes de trabalho, principalmente nos setores da construcao
civil e da saude, em decorréncia de demanda dos sindicatos e na sequéncia, do Ministério Publico do
Trabalho (MPT), proveniente de dentncias de trabalhadores, ja sejam realizados pelos érgaos
competentes do estado.
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