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Criancas que estudam musica tém melhores
notas em Matematica
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As criancas que estudam musica apresentam melhores desempenhos em Matematica
comparativamente as que nao tém licoes musicais. O estudo realizado na Universidade de Aveiro (UA),
em Portugal, conclui ainda que quanto maior for o nimero de anos de aprendizagem musical melhor é o
desempenho matematico, nomeadamente na area da Geometria.

A investigacdo, que envolveu a analise do percurso escolar do 72 ao 92 ano de escolaridade de 112
alunos (dos quais 62 estudam musica) de norte a sul do pais, vai ainda mais longe e sugere que, entre
0s pequenos musicos, os alunos de teclado sdao aqueles que alcangam melhores notas em Matemética.

O trabalho desenvolvido por Carlos dos Santos Luiz, no ambito da tese de Doutoramento realizada no
Departamento de Educagao da UA, destaca o fato de a associacao entre aprendizagem musical e
performance matematica permanecer evidente mesmo apos a remocao das diferencas entre alunos ao
nivel da inteligéncia e do nivel socioeconémico.

Demonstra-se, assim, a aptidao preditiva das ligoes de musica no desempenho matemadtico sem a
interferéncia destas duas variaveis potenciadoras do desempenho académico.

“Constatamos, ainda, que é possivel prever o desempenho matematico a partir do raciocinio espacial,
raciocinio este especialmente desenvolvido pelos estudantes de musica”, aponta Carlos dos Santos Luiz
que acrescenta que “as capacidades espaciais melhoradas tém um contributo importante no
desempenho em matematica, assim como em areas da ciéncia, tecnologia e engenharia”.

ALUNOS DE INSTRUMENTOS DE TECLA SAO MELHORES EM MATEMATICA

“Observei que os alunos de instrumentos de teclado apresentam tanto um desempenho matematico
quanto um raciocinio espacial superiores aos alunos de outros instrumentos musicais”, aponta o
investigador que lecciona ha 20 anos na Escola Superior de Educacao de Coimbra.

Se a pratica instrumental requer a integragao de varios sistemas sensoriais, tais como o auditivo, o
visual e 0 motor, “no caso dos instrumentos de teclado, a disposigcao espacial do proprio teclado permite
a representacdo visual das relagdes intervalares entre as alturas de som que, por sua vez, tém
correspondéncia com a geometria da musica escrita”. A configuracgao fisica do teclado “reforca, assim, a
importancia de contetdos matematicos”.

Sobre a influéncia que a aprendizagem de musica tem no cérebro dos jovens a ponto de lhes
proporcionar um melhor desempenho matematico, Carlos dos Santos Luiz aponta que “no ambito da
neurociéncia da musica, as tecnologias imagioldgicas e eletrofisiolégicas permitem verificar diferencas
anatdmicas e fisioldégicas entre musicos e nao musicos ao nivel do encéfalo”. Assim, “a aprendizagem
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musical precoce é o principal factor para a maioria das diferencas verificadas”.

O autor sublinha que a partir de estudos ja realizados, tanto na area da cognicao musical como na do
processamento matematico, é possivel estreitar a ligagdo entre musica e cognicdo matematica.

“No caso concreto do processamento e percep¢ao musicais, os nao musicos evidenciam um dominio
hemisférico cerebral direito, ao passo que os musicos demonstram um dominio hemisférico cerebral
esquerdo”, aponta o investigador.

Neste contexto, diz, “os estudos destacam a anatomia e a fisiologia de certas areas cerebrais com
representacdo mais lateralizada a esquerda, nomeadamente o lobo temporal (areas auditivas), assim
como o lobo parietal (em varios locais) e o lobo frontal (cortex pré-frontal) dos musicos”.

De modo semelhante, determinados processos matematicos acedem a areas no hemisfério esquerdo,
como o lobo parietal. Para além do cortex parietal, os estudos relatam também uma activacao cerebral
no cortex pré-frontal. “Supoe-se que, se a musica e a matematica utilizam as mesmas areas corticais, a
pratica da primeira poderda influenciar a segunda. Adicionalmente, alguns autores observaram a
proximidade de regides do cérebro para a musica e processamento espacial”, diz.

Fonte: Ciéncia Hoje
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