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Sociedade floresceu quando homem se tornou
mais gentil
B

Os seres humanos modernos aparecem no registro féssil cerca de 200.000 anos atras, mas foi apenas ha
cerca de 50.000 anos que a arte e a construcao de ferramentas avancadas se generalizaram.

Robert Cieri, da Universidade de Utah (EUA), acredita que isso aconteceu devido ao que parece ser
uma redugao no nivel do hormonio testosterona nas populagées humanas que se sucederam ao longo
desses milénios.

Segundo ele, os cranios humanos mudaram de uma maneira que indica uma redugdo dos niveis de
testosterona no mesmo periodo em que a cultura estava florescendo.

"Os comportamentos humanos modernos de inovagao tecnoldgica, fazer arte e estabelecer intercambios
culturais provavelmente vieram ao mesmo tempo em que desenvolvemos um temperamento mais
cooperativo," disse Cieri.

GENTILEZA ABRE CAMINHO PARA CIVILIZACAO

A hipotese é baseada nas medigdes de mais de 1.400 cranios antigos e modernos. Nesse periodo,
desaparecem aos poucos as sobrancelhas grossas e as cabecas se tornam mais arredondadas - o que
os pesquisadores chamam de "tragos mais femininos" -, o que poderia estar associado com uma redugao
dos niveis de testosterona atuando sobre o esqueleto.

Com menos testosterona - o hormonio masculino por exceléncia - os seres humanos teriam-se tornado
mais gentis uns com os outros e mais cooperativos, levando ao florescimento da civilizacao.

Em um estudo classico com raposas siberianas, animais que eram menos cautelosos e menos agressivos
para os humanos assumiram uma aparéncia e comportamento diferentes, parecendo mais joviais depois

de varias geracoes de cruzamentos seletivos.

"Se vimos um processo que leva a essas mudanc¢as em outros animais, isso pode ajudar a explicar quem
nds somos e como chegamos a ser desse jeito," defende Brian Hare, coautor do estudo.

PROGRESSO HUMANO

Ha uma série de teorias sobre por que, depois de 150 mil anos de existéncia, o ser humano de repente
deu um salto no desenvolvimento e uso da tecnologia.

Cerca de 50.000 anos atras, surgiram inimeras provas da fabricacao de ferramentas de ossos, chifres e
lascas de silex, armas de projéteis, tiras de couro, equipamentos de pesca e controle preciso do fogo.
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Se isto foi impulsionado por uma mutacao do cérebro, pelos alimentos cozidos, pela agricultura ou pelo
advento da linguagem ninguém sabe - teorias nao faltam.

Este novo estudo argumenta que viver juntos e cooperando uns com os outros estabeleceu uma espécie
de "prémio pela afabilidade", diminuindo a agressividade, o que, por sua vez, levou a alteragdes nos

rostos e mais intercambio cultural entre os grupos.

Fonte: Diario da Saude
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