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É possível gêmeos terem pais diferentes?

Sim, esse fenômeno comum em animais também pode ocorrer em humanos. Embora raros, casos desse
tipo passaram a vir à tona com a popularização dos exames de DNA, solicitados quando a diferença
acentuada entre os gêmeos gera desconfiança.

A chamada superfecundação heteropaternal depende de uma conjunção de fatores para ocorrer. Em
primeiro lugar, é preciso que a mulher libere dois óvulos no mesmo ciclo menstrual. Em segundo, ela
deve ter relações com pelo menos dois homens diferentes durante o período fértil (que dura mais ou
menos cinco dias). Por fim, é preciso que os espermatozoides de ambos consigam realizar a proeza de
fecundar os óvulos e que ambos os embriões se desenvolvam adequadamente.

Não se sabe ao certo o que faz uma mulher, assim como fêmeas de diversas outras espécies produzirem
mais de um gameta em um ciclo reprodutivo. Segundo o médico especialista em reprodução humana
Arnaldo Cambiaghi,  da clínica IPGO, isso acontece naturalmente, mas pode ser mais comum se a
mulher estiver fazendo tratamento com indutores de ovulação.
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