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O que é Cenosilicafobia?

A Cenosilicafobia é uma fobia caracterizada pelo medo paralisante e irracional de ver copos vazios. A
palavra Cenosilicafobia vem do grego "Kenos", que significa vazio.

A cenosilicafobia é usada, principalmente, para designar o medo de ver um copo de cerveja ou outra
bebida alcoólica vazio. Esse tipo de medo pode se manifestar em várias situações e eventos sociais,
causando sintomas desconfortáveis para quem sofre do problema.

Um ponto que deve ser levantado no contexto de quem tem Cenosilicafobia é que o medo do copo vazio
faz com que a pessoa fique constantemente se servindo de mais e mais bebida, o que pode ser muito
perigoso para a saúde e a integridade física desse paciente.

O medo do copo vazio é uma fobia comumente associada a bebedores, ou seja, a dependentes de álcool.
Esse medo do copo vazio precisa ser tratado, principalmente se estiver relacionado ao alcoolismo.

Fonte: Site de Curiosidades
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