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Genoma de pacientes vai definir cuidados com
a saude no futuro
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Os médicos e cientistas estdao prevendo que, no futuro, os dados do genoma dos pacientes terao um
grande papel no controle de sua saude. Porém, ha especialistas que questionam a precisao e a
confiabilidade dessas analises. Entretanto, estudo recém-publicado na revista Nature Biotechnology,
com a participagdo de 150 pesquisadores de 12 paises, demonstra que hé consisténcia e paridade
observadas em diferentes laboratodrios e técnicas de sequenciamento genomico do RNA - assim como
nas formas de corrigir pequenas variacoes para se estabelecerem novos e mais altos padroes de anélise.

Segundo o professor de biologia do cancer, E. Aubrey Thompson, da Clinica Mayo, da Fldrida (Estados
Unidos) - uma das trés instituicdes de satde que lideraram o estudo -, os resultados devem oferecer
uma certeza a pacientes, médicos e a comunidade de pesquisa: a de que o sequenciamento genémico é
preciso. O professor, um dos coautores do estudo e um dos lideres do projeto, ressalta que parece muito
provavel que as decisOes sobre o tratamento de pacientes sera cada vez mais influenciado por dados
genomicos, derivados do sequenciamento de RNA e DNA, a partir de amostras dos pacientes.

“Conhecemos agora a extensao com que essas analises, baseadas em sequenciamento, podem ser
confidveis dentro de um determinado laboratério ou de laboratério para laboratdério. Isso significa que
os resultados de uma amostra de um paciente, a partir da qual serdao adotadas determinadas decisoes
clinicas, serao precisos em todo o mundo”, afirma ele, revelando que o sequenciamento de RNA esta
sendo usado com maior frequéncia para caracterizar um conjunto crescente de problemas de saude,
desde problemas de nascenga a distirbios na saude de idosos.

Leia mais...
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